ACT

Promocdo da Saude

Todos os anos, o0 consumo
de bebidas acucaradas
mata e adoece milhoes
de pessoas no Brasil.

Entre as pessoas afetadas por
cada doenca, quantas estao
nessas condicoes por causa
das bebidas acucaradas?

Diabetes tipo 2 associada
as bebidas acucaradas:
os niumeros mais alarmantes.

Altos custos para o Sistema
Unico de Saiade (SUS): mais

uma amarga consequéncia do
consumo de bebidas acucaradas.
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Mas qual a carga dessas doencgas que pode
ser atribuida especificamente ao consumo
de refrigerantes, bebidas de frutas e outras
bebidas acucaradas? As informacdes
inéditas apresentadas a seguir nos trazem
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Para avaliar casos e 6bitos de diversas doengas
relacionados a exposicao das bebidas acucaradas,

a pesquisa utilizou um modelo que estima o
Risco Atribuivel Proporcional Populacional.
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contou com a participacao da ACT Promog¢ado
da Saude na coleta dos dados sobre o Brasil.
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Sistema de Informacg6es sobre Mortalidade

Sistema de Informag¢des Hospitalares do SUS

Para conferir os resultados de cada
um dos paises e detalhes sobre

a metodologia do estudo, acesse:
www.iecs.org.ar/azucar/

Para conhecer outras evidéncias relacionadas
ao consumo de bebidas acucaradas, acesse:




